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Das Zwitschern der Vögel, das Rauschen des Windes und das Plätschern des Wassers seien dir ein Lied, in dem Gott sagt: Das ist für dich, weil ich dich liebe.
Mögest du am Ende eines Weges überrascht feststellen: Mir sind Engel begegnet! 
Möge dein Atmen dich erinnern: Du darfst loslassen und dich beschenken lassen.
Gott hat seinen Engeln befohlen, dich zu behüten auf allen deinen Wegen.
Du bist richtig so, wie du bist. Sei gesegnet!
Fürchte dich nicht, denn du bist gesegnet.

Möge die Sonne für dich durch die Wolken brechen an stürmischen Regentagen.  
Dein Herz sei stets offen für kleine Überraschungen. 
Gehe deinen Weg mit Hoffnung. 
Gottes Kraft halte dich aufrecht.
Möge von Zeit zu Zeit deine Seele leuchten im Festkleid der Freude.
Möge dein Alleinsein dich nie einsam machen, sondern Kraftquell sein in unruhigen Zeiten.  
Möge dein Leben so vielfältig sein wie die Farben des Regenbogens. 
Gott sagt: Siehe, ich bin bei dir und behüte dich überall, wohin du auch gehst.
Gott sagt: Fürchte dich nicht und hab keine Angst! Denn ich bin mit dir bei allem, was du unternimmst! 
Der HERR segne dich und behüte dich.  

Gott sagt: Ich will dich segnen und du sollst ein Segen sein.
Gott segne, was aufbricht in dir, gesegnet sei, was wachsen will in dir.
Gott sagt: Ich will dir den Weg zeigen, den du gehen sollst; ich will dich mit meinen Augen leiten.
Gott gebe dir für jeden Sturm einen Regenbogen, für jede Träne ein Lachen, für jede Sorge eine Aussicht und eine Hilfe für jede Schwierigkeit.
Möge unser Gott dich in den Mantel seiner Liebe hüllen.
Keinen Tag soll es geben, an dem du sagen musst: Niemand ist da, der mich hält.
Mögest du immer einen Freund an deiner Seite haben, der dir Vertrauen gibt, wenn dir Licht und Kraft fehlen.
Gott berühre dich zärtlich, er streichle deine Seele, umhülle dich sanft mit seiner Liebe und küsse die Hoffnung in dir wach.
In deinem Herzen möge die Gewissheit wohnen, dass nach jedem Unwetter ein Regenbogen leuchtet.
